
Casas de Retiro - Menú #1 
Desayuno 

Incluye: Café, Jugo y Pan 

1. Desayuno Mexicano: Chorizo con Huevo, Frijoles licuados y Queso 

2. Desayuno Vegetariano: Omelete de Espinaca /Queso Feta y Ensalada de Fruta 

3. Desayuno Típico: Plátanos fritos, Frijoles, Queso y Crema 

Almuerzos 

Incluye: Pan, Bebidas y Postre 

1. Pollo Fettucine, Salsa Alfredo y Ensalada 

2. Pollo a la Parmesana, Pasta y Ensalada Romana 

3. Panes con Pollo Salvadoreño 

Cenas 

Incluye: Pan, Bebidas y Postre 

1. Filete de Pescado, Arroz y Ensalada 

2. Pollo Filete con Salsa de Hongos, Arroz o Pure de Papas, y Vegetales 

3. Roast Beef w/Gravy, Arroz o Pure de Papas, y Vegetales 

 
Horario de Comidas 

Desayuno: 8:00 am Almuerzo: 12:00 pm Cena: 5:00 pm 

 

Apreciado Pastores y Líderes 

Recuerde que la organización de comidas y la compra de alimentos son gastos que comienzan con varios 

días de anticipación, por esta razón le recordamos que se haga responsable por el mínimo numero de 

platos que usted solicite, si usted va a tener un número más alto le pedimos que nos dejen saber 

inmediatamente. Quisiéramos también aclarar que nosotros NO ofrecemos comida estilo buffet, los 

precios de nuestras comidas son por cada plato servido. Los platos que se presentan están codificados y 

deben ser el número que la iglesia ha contratado. Los Hnos. que cocinan usan platos de color ROJO para 

indicar que se está usando platos adicionales la cual tendrá un costo de $10 cada plato. Por favor le 

pedimos que haga conciencia del consumo de platos adicionales y voluntariamente añada esta cantidad 

al balance total. 

Hnos. Tony & Dorita Saucedo, Administradores de las Casas de Retiro 240-305-6209 & 240-988-2505 


